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IRIS Schule – Fragebögen zur 
Gesundheitsförderlichen Gestaltung des 
Zusammenlebens: Bewegung 

Ansichtsexemplar 
 

Dieser Fragebogen ist ein Ansichtsexemplar. Um die Umfrage zu erstellen und einen oder mehrere der 
Bausteine auszuwählen, loggen Sie sich mit Ihrem Account bei IRIS Schule ein. 
 
Es wird jeweils die Formulierung für die folgenden Zielgruppen angegeben: Lehrkräfte, weiteres 
pädagogisches Personal, Schülerinnen und Schüler, Eltern, Kooperationspartner. Wenn Sie die Umfrage 
erstellen, können Sie entscheiden, welche Zielgruppen Sie befragen möchten. 

Gesundheitsförderliche Gestaltung des Zusammenlebens: Bewegung 

Die Gestaltung des Zusammenlebens an einer gesundheitsförderlichen Schule ist geprägt durch 
Maßnahmen, welche die Gesundheit aller am Schulgeschehen Beteiligten auf verschiedene Weise fördern. Zu 
einer gesunden Lebensweise gehören Maßnahmen bezüglich Bewegung. 
 

Inwieweit treffen die folgenden Aussagen zu? 
Trifft 

überhaupt 
nicht zu 

Trifft 
eher 

nicht zu 

Trifft 
eher zu 

Trifft voll 
und ganz 

zu 

Kann ich 
nicht 

beurteilen 

Der Schulhof ist mit bewegungsfördernden Spielgeräten 
und Spielflächen ausgestattet. (Lehrkräfte, pädagogisches 
Personal, Eltern, Kooperationspartner) 

Der Schulhof ist mit Spielgeräten und Spielflächen 
ausgestattet. (Schülerinnen und Schüler) 

     

Es gibt genügend Spiel- bzw. Sportangebote für drinnen 
und draußen. (Lehrkräfte, pädagogisches Personal, Eltern, 
Schülerinnen und Schüler, Kooperationspartner) 

     

Für eine aktive Pause stehen Spiel- und Sportgeräte zur 
Verfügung. (Lehrkräfte, pädagogisches Personal, Eltern, 
Schülerinnen und Schüler, Kooperationspartner) 

     

An der Schule gibt es Sport- und Bewegungsangebote, an 
denen die Schülerinnen und Schüler freiwillig teilnehmen 
können. (Lehrkräfte, pädagogisches Personal, Eltern, 
Kooperationspartner) 
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An der Schule gibt es Sport- und Bewegungsangebote, an 
denen ich freiwillig teilnehmen kann. (Schülerinnen und 
Schüler) 

Die Sport- und Bewegungsangebote werden von den 
Schülerinnen und Schülern gut angenommen. (Lehrkräfte, 
pädagogisches Personal, Eltern, Kooperationspartner) 

An den Sport- und Bewegungsangeboten nehmen viele 
Schülerinnen und Schüler teil. (Schülerinnen und Schüler) 

     

https://libra.brandenburg.de/
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