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IRIS Schule - Fragebogen Gesundheitsforderliche
Personalentwicklung fur berufsbildende Schulen

Ansichtsexemplar

Dieser Fragebogen ist ein Ansichtsexemplar. Um die Umfrage zu erstellen und einen oder mehrere der
Bausteine auszuwahlen, loggen Sie sich mit Ihrem Account bei IRIS Schule ein. Es wird jeweils die
Formulierung flr die Zielgruppen angegeben, fir die die Bausteine angedacht sind. Wenn Sie die Umfrage
erstellen, kdnnen Sie entscheiden, welche Zielgruppen Sie befragen mochten.

Gesundheitsforderliche Personalentwicklung

Die Schule stellt institutionelle Rahmenbedingungen zur Verfiigung, welche die Umsetzung von
gesundheitsférderlichen Prozessen erleichtern und unterstitzen. So kann das Schulpersonal auf
verschiedene Unterstlitzungsangebote zurlickgreifen, die ihnen die anspruchsvolle Arbeit in der Schule
erleichtern und bei auftretenden Schwierigkeiten Hilfe bieten.

Trifft Trifft Trifft Trifft voll Kannich
Inwieweit treffen die folgenden Aussagen zu? Uberhaupt | eher | |0 | undganz | - nicht
nicht zu nicht zu zZu beurteilen

Ich kenne meine individuellen Belastungsfaktoren.
(Lehrkrafte, padagogisches Personal)

An meiner Schule lerne ich konstruktive
Bewaltigungsstrategien im Umgang mit beruflichen
Belastungen kennen. (Lehrkrafte, padagogisches Personal)

Ich nutze Strategien, um Belastungen im schulischen
Alltag zu minimieren. (Lehrkrafte, padagogisches Personal)

Ich erhalte Unterstiitzung, wie ich mit Stressfaktoren
umgehen kann. (Lehrkréfte, padagogisches Personal)

Ich kann mich an meiner Schule auch einmal
zuriuickziehen. (Lehrkrafte, padagogisches Personal)

Ich finde Sinn in der taglichen Arbeit. (Lehrkrafte,
padagogisches Personal)
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Ich erhalte Anerkennung fiir die tégliche Arbeit. (Lehrkrafte,
padagogisches Personal)

Ich erhalte ausreichende Fortbildungen aus dem Bereich
der Gesundheitsférderung (einschlieBlich
Arbeitssicherheit, Arbeits- und Unfallschutz). (Lehrkrafte,
padagogisches Personal)

Die Schulleitung analysiert regelmaRig die psychischen
Belastungsfaktoren von Lehrkraften und dem weiteren
padagogischen Personal. (Lehrkrafte, padagogisches Personal)
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14974 Ludwigsfelde Landes Berlin e.V. entwickelt und durch das LIBRA in Teilen an die

Tel.: 03378 209-0 Bedarfe der berufsbildenden Schulen angepasst.

https://libra.brandenburg.de
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Genderdisclaimer:
Samtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermal3en fur alle
Geschlechter: mannlich, weiblich und divers (m/w/d).
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